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Region Jamtland Harjedalens yttrande over Promemorian Ett
forsta steg i genomférandet av en nationell digital infrastruktur pa
halsodataomradet

Region Jimtland Harjedalen stéller sig mycket positiv till de forslag som presenteras i
promemorian "Ett forsta steg i genomforandet av en nationell digital infrastruktur pa
hdlsodataomradet”. Forslagen utgor inte bara ett viktigt steg i utvecklingen av den
nationella digitala infrastrukturen utan ocksé en nédviandig modernisering av de rattsliga
forutsattningarna for en hélso- och sjukvird som ska vara sammanhéllen, personcentrerad
och patientsiker.

Sarskilt vidlkomnar Region Jimtland Harjedalen forslagen som starker mojligheterna att
dela och tillgangliggora vardinformation 6ver organisatoriska och geografiska grianser.
Dagens patienter ror sig genom en virdkedja som omfattar ett stort antal aktorer:
kommunal hilso- och sjukvérd, primarvérd, sjukhusvard, privata vardgivare och andra
utforare. Trots detta ar tillgdngen till relevant information fortfarande i hog grad beroende
av organisatoriska grianser som saknar betydelse for patienten men som far betydande
konsekvenser for virdens kvalitet och effektivitet.

Region Jamtland Hérjedalen anser att dagens regelverk for informationsdelning inom
hilso- och sjukvarden préglas av en obalans dar skyddet av den personliga integriteten i
manga fall har givits foretrade framfor vardkvalitet, kontinuitet och patientsékerhet.
Integritetsskyddet ir en grundlaggande rattighet och ska fortsatt vara starkt. Samtidigt
maste lagstiftningen utformas utifran insikten att bristande informationsdelning ocksé
innebar risker. Nar vardpersonal saknar tillging till relevant information 6kar risken for
felbedomningar, onddiga utredningar, dubbelarbete, brister i uppfoljning och virdskador.
Att inte dela information har konsekvenser och dessa konsekvenser méste ges storre tyngd i
den rittsliga avvagningen an vad som hittills varit fallet.

Mot denna bakgrund ar Region Jimtland Hérjedalen sérskilt positiva till forslaget att
ersitta kravet pé uttryckligt samtycke med en opt-out-modell inom den sammanhéllna
vard- och omsorgsdokumentationen. Ett system som bygger pé att information fir anviandas
for patientens vard sa linge patienten inte aktivt motsétter sig detta speglar bittre vardens
verklighet och stodjer vardens karnuppdrag. Forslaget innebar inte att patienten forlorar
kontrollen 6ver sina uppgifter. Tvartom kvarstar mojligheten att motsétta sig
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informationsdelning. Skillnaden &r att lagstiftningen utgar fran att informationsdelning for
vardandamal normalt ligger i patientens intresse.

Region Jimtland Hirjedalen menar att verklig personcentrering forutsatter att relevanta
vardaktorer kan samarbeta kring patientens behov. Den som har manga vardkontakter ska
inte beh6va fungera som barare av information mellan olika verksamheter eller sjalv
ansvara for att viktiga uppgifter formedlas mellan vardgivare. Ett regelverk som forsvarar
informationsutbyte riskerar i praktiken att flytta ansvaret fran virdens organisationer till
patienten. Det ir inte forenligt med ambitionen om en nira, sammanhéllen och

personcentrerad vard.

Region Jimtland Hirjedalen ser darfor de foreslagna fordndringarna som ett viktigt
perspektivskifte. Lagstiftningen behover i hogre grad utgé fran vilken informationshantering
som bast stodjer god vard, hog patientsikerhet och ett ssmmanhallet
patientomhindertagande, samtidigt som integritetsskyddet uppratthalls genom tydliga
rattigheter, loggning, behorighetsstyrning och majlighet att motsitta sig behandling av
uppgifter. Forslagen maste inforas som en samordnad helhet, harmoniseras med 6vrig
lagstiftning inkl EHDS och sannolikt ges betydligt lingre inforandetid &n vad som foreslés i
promemorian for att leverantorer och vardgivare skall hinna justera system och arbetssitt.

Sammanfattningsvis anser Region Jimtland Harjedalen att promemorian tar viktiga steg
mot ett mer &ndamaélsenligt regelverk dir patientens behov av en sammanhallen och siker
vard ges storre utrymme. Forslagen bidrar till att skapa battre forutsattningar for samverkan
mellan vardgivare, starker vardens kvalitet och minskar de hinder som idag forsvarar ett
personcentrerat arbetssatt.
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